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Este trabajo estudia la articulacion de las perspectivas médica y religiosa sobre el placer sexual en la Edad
Media. Desde el siglo XIII la recepcion de los tratados médicos arabes y latinos llevd a tener que aceptar la
existencia de una semilla germinal femenina imprescindible para la procreacion, que se expulsaba mediante
el éxtasis corporal. Desde que esta teoria fue aceptada fue importante que los hombres procuraran el placer
fisico de las mujeres y puesto que el coito era uno de los elementos de las sex res non naturales (seis cosas
no naturales) que organizé el conocimiento médico medieval, la medicina se halldé en una posicion que le
permitié empezar a remodelar las percepciones sobre el amor, el deseo y el placer. Asi comenzaron a ejercer
cierto control sobre el comportamiento erdtico exponiendo la importancia de las caricias, analizando las
diferentes posturas sexuales de acuerdo al éxito fecundativo y estudiando la influencia de las relaciones
sexuales en la salud de hombres y mujeres.
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This paper studies the organization of medical and religious perspectives about sexual pleasure in the
Middle Ages. Reception of Arabic and Latin medical treatises in the XIIIth Century confirms the existence
of a feminine seed which was essential for procreation and was expelled through the physical ecstasy. Since
this theory was accepted it was important that men gave physical pleasure to women. As far as coitus was
one element among the sex res non naturales (six non-natural things) which organized medieval medical
knowledge, perceptions about love, desire, and pleasure was reshaped by Medicine. Physicians started to
control erotic behaviour showing importance of foreplay, analyzing different sexual positions for
fecundation, and studying the influence of sexual intercourse in the health of men and women.



